
                    Neue Anfangszeiten ab September 2016

Zeiten Bahnen Schwimmerbecken Nichtschwimmerbecken

Freitag Bahn 5 Bahn4 Bahn 3

16.00-16.45 JSA Bronze JSA Silber JSA Gold Anfänger Fortgeschrittene Seepferdchen

16.50-17.35 JSA Bronze JSA Silber JSA Gold 15-h-Kurs Seepferdchen

17.40-18.25 JSA Bronze JSA Silber JSA Gold Anfänger Seepferdchen

18.30-19.15 JR+DRSA Br.Sp. Juniorretter Juniorretter                              Kinder mit Handicap

19.20-20.05 DSTA DRSA Bronze DRSA Bronze Erw.-Anfänger 19.30-20.00 Wassergymn.

20.10-20.55 DRSA Si. Ext. DRSA Silber Sp. DRSA Silber Erw.-Anfänger

21.00-21.45 Rettungsschwimmtraining Breitensport

JSA =Jugendschwimmabzeichen JR=Juniorretter SP=Sport

DRSA= Deutsches Rettungsschwimmabzeichen


